
  
 

Anmeldung zum 29. Anfängerkurs für Läufer*innen 

Spaß am Laufen – in 12 Wochen von 0 auf 60 Minuten (31.01 – 18.04.2026) 

Hiermit melde ich mich zum 29. Anfängerkurs für Läufer*innen an: 
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